CRONOTABELLA

GRAN FONDO STRADE BIANCHE ESTRA

Tabella oraria Percorso Mediofondo

Al Localit K. Medie Orarie

parziali | percorsi | daperc| 16 | 24 | 30 | 33 | 36 | 40

PROVINCIA DI SIENA

346 Siena Fortezza Medicea - PARTENZA 0,00 0,000 87,000 7.30 7.30 7.30 7.30 7.30 7.30
238 Svincolo Siena Ovest 3,20 3,200 | 83,800 | 7.42 7.38 7.36 7.35 7.35 7.34
220 Volte Basse 5,90 9,100 | 77,900 | 8.04 7.52 7.48 7.46 7.45 7.43
252 Sovicille 4,30 13,400 | 73,600 | 8.20 8.03 7.56 7.54 7.52 7.50
203 Rosia 4,40 17,800 | 69,200 | 8.36 8.14 8.05 8.02 7.59 7.56
197 Settore1 2,70 20,500 | 66,500 | 8.46 8.21 8.11 8.07 8.04 8.00
248 San Roccoa Pilli 5,30 25,800 | 61,200 | 9.06 8.34 8.21 8.16 8.13 8.08
218 Settore2 1,80 27,600 | 59,400 | 9.13 8.39 8.25 8.20 8.16 8.11
364 Grotti 6,00 33,600 | 53,400 | 9.36 8.54 8.37 8.31 8.26 8.20
286 Ville di Corsano 1,60 35,200 | 51,800 A 9.42 8.58 8.40 8.34 8.28 8.22
233 Deviazione Percorsi Radi - Settore3 4,60 39,800 | 47,200 | 9.59 9.09 8.49 8.42 8.36 8.29
224 Colle Malamerenda 8,40 48,200 | 38,800 | 10.30 9.30 9.06 8.57 8.50 8.42
180 Bivio per Taverne d'Arbia 1,80 50,000 | 37,000 | 10.37 9.35 9.10 9.00 8.53 8.45
210 Siena - Rotatoriass 715 5,90 55,900 | 31,100 | 10.59 9.49 9.21 9.11 9.03 8.53
181 Taverne d'Arbia 3,60 59,500 | 27,500 | 11.13 9.58 9.29 9.18 9.09 8.59
198 Settore4 1,80 61,300 | 25,700 | 11.19 | 10.03 9.32 9.21 9.12 9.01

247  Ricongiunzione Percorsi Vico d'Arbia 2,20 | 63,500 | 23,500 | 11.28 | 10.08 9.37 9.25 9.15 9.05

203 Settore5 3,40 66,900 | 20,100 | 11.40 | 10.17 9.43 9.31 9.21 9.10
304 Colle Pinzuto 2,40 69,300 | 17,700 | 11.49 | 10.23 9.48 9.36 9.25 9.13
305 Settore6 3,80 73,100 | 13,900 | 12.04 | 10.32 9.56 9.42 9.31 9.19
321 Le Tolfe fine Settore6 1,20 74,300 | 12,700 | 12.08 | 10.35 9.58 9.45 9.33 9.21
338 Siena 2,70 77,000 @ 10,000 | 12.18 | 10.42 | 10.04 9.50 9.38 9.25
291 Sovrappasso ferrovia 2,70 79,700 | 7,300 | 12.28 | 10.49 | 10.09 9.54 9.42 9.29

318 Siena Piazza del Campo - ARRIVO 7,30 | 87,000 0,000 | 12.56 | 11.07 | 10.24 | 10.08 | 9.55 9.40




